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LONS-LE-SAUNIER: UN
CLOWN POUR ROMPRE

L'ISOLEMENT

En coopération avec le centre communal d’action sociale

de la préfecture jurassienne, la comédienne Léa Ostermann,
de la compagnie 24 Carats, égaie des personnes esseulées
au travers du nouveau dispositif «Rire par téléphone ».

DEGUISEE EN ARISTOCRATE UN PEU DEJAN-
TEE, LA COMEDIENNE LEA OSTERMANN se ren-
dait habituellement au domicile des personnes en
grande difficulté sociale afin de rompre leur isolement.
Une mission rendue complexe par la crise sanitaire.
Qui plus est, difficile de grimacer, de se maquiller ou
de porter un nez rouge quand le port du masque est
obligatoire. Alors, lors du deuxiéme confinement, la
jeune ferme, avec la compagnie 24 Carats, et enrela-
tion avec le centre communal d’action sociale (CCAS)
de Lons-le-Saunier (Jura), a trouvé la parade et pro-
posé des représentations par téléphone.

Avant chaque appel, elle prend soin de se renseigner
sur chaque personne. «Jécris une histoire en pre-
nant en compte leur vie afin de les embarquer dans
un imaginaire proche de ce qu'ils connaissent.
Jefagomme mon Ristoire selon leur vécu», explique-
t-elle. Pour cela, elle s’appuie sur un dispositif sonore
ou sur le chant. Le but est de permettre a ces per-
sonnes de s'évader.

«Il marrive de lewr demander de se déguiser; de
danser; de chanier.. Jessaie de les intégrer au maxi-
mum dans la représeniation, poursuit-elle. Certains
sont plus sensibles & Uhumour, d’autres veulent
parler d’eux, d'autres encore refusent d’évoquer le
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passé. Jindividualise le plus possible. Ce nest pas
une simple lecture de poésie comime le proposent
de nombreux CCAS depuis le début de la crise.»
Depuis 2017, la compagnie de cette ancienne éduca-
trice spécialisée organise des «promenades soli-
daires », des visites aussi bien chez les personnes
agéesisolées que dans des maisons d’arrét, des quar-
tiers défavorisés ou des maisons d’accueil pour
enfants. Avec succés car des partenariats ont été
nousés avec le CCAS de Besangon et des discussions
sont en cours avec ceux de Dijon et de Mécon.

«ELLE TRANSCENDE LEUR QUOTIDIEN »
«Jai créé la compagrie dans Vobjectif d’utiliser le
clown, le burlesque pour entrer en relation de
maniére décalée avec des personmes socialement
isolées, indique-t-elle. Le clown, par sa naiveté, sor
coté maladroit, son histoire, permet de créerun lien
particulier et intime. C'est un personmage qui se
livre, sams filtre, sans tabous. Il est trés joyeusx, met
les pieds dans le plat, ce qui le rend tres attachand.
Cela permet aux gens de s'identifier et d’étre dans
un rapport de complicité. Ils se dévoilent plus fact-
lement, En quelques mots, je brise la glace. » Pour le
plus grand bonheur du public. «Son travail est extra-
ordinaire. Cest comme st elle redormait du pouvoir
dagir aux personnes, leur permettait de devenir
comédien une fois dans leur vie. Mais surtout elle
les fuit rive quz éclats. Et pour une personme isolée
c'est inhabituel », témoigne Bernadette Maréchal,
ancienne chargée de mission au CCAS de Lons-le-
Saunier. Et d'ajouter : «Ces personnes ont des étotles
damns les yewx. Un peu, corame des enfamnts qui décou-
vrent le monde. Flle transcende leur quotidien. »
Et en ces temps de crise, c'est plus que bienvenu.
Cependant, si la magie a réussi & opérer par téléphone,
Léa Ostermann l'assure : «Rien ne remplacera
Jamais le thédtre vivant. » C'est pour cela qu'elle
milite pour la reprise de ses prestations. «Je trouve
dommage de ne pas avoir le droit de me rendre au
domicile de ces personnes. Elles sont au bout du
rouleau, en plein glissement... C'est maintenant
quelles ont besoin d’une arimation. » ®

MAXIME RICARD



